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- ASSIETTES -

> NORDIQUE 21,00 €
Tarama, saumon fumé, tomates, blinis, toasts et salade

> PROTEINE 19,50 €
Poulet grillé, ceufs pochés, viande des grisons

> PROTEINE DE LA MER 22,00 €
Saumon fumé, ceufs pochés, crevettes, chair de crabe

> THE COOL 19,00 €

Viande de grisons, mozzarella, champignons, tomates, huile d’olive, basilic

- SALADES -
» GESAR 19,00 €
Poulet grillé, crodtons, parmesan, tomates cerises, romaine et sauce César
> FRAICHEUR 19,50 €

Au choix : Poulet grillé, viande des grisons, jambon de Parme ou
saumon fumé (+4 €) accompagné de sucrine, chou rouge, chou blanc,
carottes répées, avocat, champignons, tomates

> KALE GREEK SALAD 18,00 €
Chou kale, olives noires, tomates, féta, concombre, grenade
> MINCEUR 18,50 €

Mache, avocat, pamplemousse, champignons, citrons, cramberries
et crevettes ou saumon fumeé (+ 4 €)

> VEGGIE 18,00 €

Roquette, quinoa, boulghour, avocat, tomates, cramberries, abricots secs,
grenade, parmesan, sauce a l’'orange

> AVOCADO TOAST 18,00 €

Pain de campagne, avocat, copeaux de radis, tomates cerises et piment
d’Espelette

> SALADE THE COOL 18,00 €
Thon naturel, carottes, cceur de palmier, concombre, champignons, tomates
> BOL HEATHLY 19,00 €

Salade verte, ceuf poché, 72 avocat, betterave rdpée, tomates grappes
au four, copeaux de radis, huile d’olive et ciboulette

> BURRATA ET TOMATES A ’ANCIENNE 19,00 €
Huile d’olive et basilic



LES « CROQUES » (x2)

Pain toasté accompagné de salade verte
e GROQUE NATURE - Tomates, mozzarella 17,00 €
e CROQUE ITALIEN - Jambon de Parme 19,00 €
e CROQUE SUISSE -  Viande des grisons 19,50 €
e CGROQUE NORDIQUE - Saumon fumé 20,00 €
> GATEAU AUX 2 LEGUMES 17,00 €
Carottes, courgettes, accompagné de salade verte ou d’un coulis de tomates
> GATEAU AUX 5 LEGUMES 18,00 €

Carottes, courgettes, haricots verts, épinards, brocolis accompagné
de salade verte ou d’un coulis de tomates

> TARTE A LANCIENNE 18,00 €
Courgettes, tomates, chevre et menthe, accompagnée d’une salade verte
> TOAST SAUMON 19,00 €

Muffins, fromage blanc, ciboulette, rondelles d’oignons rouges, citron,
aneth, accompagné d’une salade verte
> (EUFS NORVEGIENS 20,00 €
Saumon fume, muffins, ceufs pochés, sauce hollandaise, accompagnés
d’une salade verte, galettes de pomme de terre
> (EUFS BENEDICT 19,60 €

Bacon, muffins, ceufs pochés, sauce hollandaise, accompagnés d’une
salade verte, galettes de pomme de terre

> (EUFS A LA FLORENTINE 19,50 €

Epinards, muffins, ceufs pochés, sauce hollandaise, accompagnés d’une
salade verte, galettes de pomme de terre

> (EUFS A LA COQUE (x2) et ses mouillettes 12,50 €
accompagnés d’une salade verte

» OMELETTE NATURE accompagnée d’une salade verte 14,00 €

» OMELETTE FROMAGE OU CHAMPIGNONS 15,00 €

accompagnée d’une salade verte

» OMELETTE FROMAGE ET CHAMPIGNONS 15,50 €
accompagnée d’une salade verte

» OMELETTE AU SAUMON accompagnée d’une salade verte 16,00 €



SUPPLEMENTS / EXTRAS

CEufs pochés (x2)

Y2 avocat

Galettes de pomme de terre (x2)
Poulet grillé

Saumon fumé

Viande des grisons

Salade verte

Feta

Burrata

Bacon

- DOUCEURS -

(tous nos desserts sont faits maison)

Crumble aux pommes
(lpommes - raisins - cannelle)

Cookie 5,00 €

(chocolat noir, chocolat blanc et noisettes)

Cake aux pépites de chocolat noir 8,00 €
Tarte soufflée au fromage blanc 20 % 9,50 €
(avec coulis de fruits rouges + 1 €)

Starlette nature 9,00 €
(fromage blanc 0 % matiéres grasses)

Starlette aux fruits selon saison 10,00 €
Moelleux au chocolat 8,00 €
(avec creme anglaise + 1 € ou chantilly + 1,50 €)

Tarte au citron meringuée 9,50 €
Chia Pudding 7,50 €
(graines chia au lait d’amande, granola, fruits rouges et banane)

Granola 7,00 €

(granola, fromage blanc 0 % fruits et miel)

Coupe de fruits frais @ 8,00 €
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VINS VIN ROUGE VIN BLANC VIN ROSE

(St Nicolas de Bourgueil) (Sancerre) Cobtes de Provence)
Verre (14 cl) 7,00 € 8,00 € 7,50 €
Va L (25 cl) 12,00 € 15,00 € 13,00 €
Y2 L (50 cl) 18,00 € 22,00 € 16,00 €
BOISSONS FRAICHES / HOT DRINKS
Coca-cola, Coca-cola 0, Coca-cola light (33 c/) 4,50 €
Perrier (33 cl) 4,50 €
Orangina (33 cl) 4,50 €
Ice tea péche (33 ci) 4,00 €
Badoit (50c) 5,00 € (75¢l) 7,50 €
Chateldon (75 cl) 8,00 €
Evian (33c) 4,00 € (75¢l) 6,50 €
Sirop (Grenadine ou menthe) 3,50 €
Limonade 4,00 €
Diabolo 4,50 €
Biere artisanale LBF (33 ci) 6,00 €

JUS FRAIS PRESSES MINUTE au choix

(orange, citron, pamplemousse, pomme granny, kiwi, carottes, gingembre)

1 Fruit (25c¢l) 6,00 €
2 Fruits (25¢cl) 7,00 €
3 Fruits (40 cl) 8,00 €
COKTAILS FRUITS FRAIS au choix 9,00 €

VITAMINES (pomme granny, concombre, kiwi, menthe fraiche, citron)

FRAICHEUR (oomme granny, concombre, carottes)
ENERGIE (bomme granny, banane, orange)
BIEN-ETRE (orange, banane, framboises)

COKTAILS DETOX au choix 10,00 €
POTION MAGIQUE (gingembre, pomme granny, carottes, huile de cameline)
GREEN JUICE (kale, gingembre, pomme granny, concombre, basilic, citron)
ECLAT (betterave, pomme granny, carotte, gingembre, citron)

PURETE (lait d’amande, banane, cannelle, dattes)

BOISSONS CHAUDES / HOT DRINKS

Expresso (pot de lait + 0,50 €) 3,00 €
Latte (café créeme) 3,50 €
Macchiato 5,50 €
Cappuccino 5,00 €
Matcha Latte (Amande) 8,00 €
Chocolat chaud maison 7,50 €
Chocolat viennois, lait, chantilly 8,00 €
Lait chaud au miel ou a la vanille (sirop de vanille) 4,50 €
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10, rue Jean Bologne 75016 PARIS

thecool-paris

Tél. : 01 42 24 69 13

VENTE A EMPORTER ET LIVRAISON VIA DELIVEROO



